Fakultat
Maschinenbau, Elektrotechnik und LEhl'Stllhl Arbeitswissenschaft

Winzchaftsingenieurwesen

Srarideniisgact Yot b Unfab i Collbug

Mobbing

Mﬂbﬁf}fg am Arbeitsplatz ist, wenn eine Person mindestens einmal in der Woche, mindestens ein halbes Jahr lang, einer ader mehreren von
45 Mobbing - Moglichkeiten ausgesetzt ist, Wyl Leymann, Heinz : Mobbing”, Rewablt Verlag 1993, 5.21
Typische Mobhing- Handlungen
= Pennanerte Ktk an der Arbert des Andeten,

Beisgidhafie Bdrapmgrergdmisse nr Thenaiil: , Mokbing im Arheitsddhen”
{ Merke : Wiederholte bers chtigte Eritd: st kein Mobbing 1) i " e o

Verlaufsmodell iiber die vier erstellt am Lehwstihl Arheitevissenschatt der BTU Cotfirus
Phasen des Mohhbing - Prozesses i et s
= Jermanden iznorieren und mcht mehr mit ibwn
Eonflilte (Eonflidhewnilitsein) : . Esl splalhatts BsTagungssrgsbnlsss ' ar Themath
stiefinduziate psychosomatische sprechen (Konmmmilk ationsreraneigering 1, _ " Mabbing Im & rbeltsleben”
Feaktimen = Diolmangen und Dirack ::: __I- 2 I _ _
Mhersans oL Die miglichen Reakhfmen von Mobhing-
Psychotenror / Auftweten vom Opfern auf Mobhing - Attacken :
psvchosomatischen Synptomen = Vorbenzmz,
J- s Abwararten und Erdalden,
Rechtshriiche durch Ther-und o :
= Selbstkritische Prifimg, a .
Fehlzriffder Persoralverwalhunz i o
» Gegenangniff \\\ " _
* . = Diapressionen, drdviebslosizlet, Hypearsensibiliti, \l e o
Ausschhss ans r Arhet sl « rere Kiind; D e \\ Pl s
= Kimdigung des Arbeitsverhilbusses, Fresse - Resomansen nomn Mobbing - Frohlan
» Chcnifiziermg der paychozmatischen ,Machtkampfe gibt es iiberall
Biescluwerden; Suizidgedaren und gef, versuche. g A b e LAUSITZER

Ahbschehan

Mabnahmen gegen Mobbing : .5, S, D= s il ¢ idai i
s Toleranzimd Seriositit der Miabetar,
Foopertive Arhetsmotrration der M abetar,

= Postnres Betriebskhma,

N i it 2.

Uni-Forscher sprichd

Cottha:

ke et uber Inirigen am Arbeitsplate
; . Ty, bt e Urbemapty bsfeen o wbe kel &
v » Psychotherpentische Behandhmg, o

I 4 = Selbsthifesnppen, Arbettsrecht
| Betebsverembarng zegen Mobbing.

BTUCOMDNE Lebretnhl Arbe e wbeze pzcham  Le brztbllnbaner: Pror. Or. Dr. Db H.oBarkech OO S Cottbez, K-LlebkpechBstr 102 Tek 035356300 B12-1304866  e-mall baresc WBh-cotbs g WAL htipc e aw L -cotihos de



